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Faktablad om roklubberne i Svanemellehavnen

Svanemgllehavnen har 4 selvstaendige roklubber, med tilsammen ca. 2100 medlemmer.
De 3 af klubberne er stiftet i 1800 tallet. Klubberne har forskellige former for roning og vinter-
idraetter samt socialt samveer som falles grundlag, men har alligevel hvert sit serpreg.

Gefion — er en klub for kvinder i alle aldre.

Skjold — satser meget pa motions- og langtursroning samt socialt samveer.
Klubben har en af landets starste og mest aktive seniorafdelinger.

Kvik - satser, udover motions- og kaproning, meget pa ungdomsarbejdet,
og har hver sommer aben roning for skoleelever.

Studenternes Roklub — der er en af landets absolut sterste roklubber, satser meget
pa kaproning.

Samlet reprasenterer klubberne siledes landets absolut sterste og mest alsidige romilje.

Klubberne har tilsammen ca. 200 bade og 50 kajakker fordelt med ca. 70 kaproningsbade
pa Bagsvaerd- og Lyngby Se, og ca. 130 bade og 50 kajakker i Svanemgllehavnen.

Alle klubberne har, som medlem af Dansk forening for Rosport, en samarbejdsordning der ger,
at medlemmerne kan lane bade i andre klubber i hele landet. De 2100 medlemmer i Svane-
melleklubberne er derfor ofte ude at ro i andre danske farvande, ligesom der kommer mange
fra hele landet og ror fra Svanemellehavnen.

Om sommeren er aktiviteten roning som dag- og aftenture, eller langture i flere dage samt
traenings- og kaproning. Om vinteren er der mange forskellige aktiviteter, f. eks. roning i
robassin, ergometertrening, gymnastik, pilates, svemning, dans og forskellige former for kurser,
samt sociale arrangementer.

Om vinteren yder medlemmerne et meget stort og ulgnnet frivilligt arbejde med at vedlige-
holde de 200 bade, 50 kajakker og klubhusene.
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